DE COLOMBO
Indicagao n° 477/2026

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,

O Vereador que abaixo subscreve, na forma regimental, submete a apreciagao
da Camara Municipal de Colombo a seguinte proposigao:

Destinatario: Secretaria Municipal de Saude

Assunto

Solicito a criagdo e implementacdo de um
protocolo especifico para atencdo de saude
da pessoa trans no sistema municipal de
saude de Colombo.

Justificativa

O acesso a saude com dignidade e respeito € um direito fundamental
assegurado a todas as pessoas, independentemente de sua identidade de
género. No entanto, a populagéo trans, travesti e ndo binaria historicamente
enfrenta barreiras significativas no acesso aos servigos de saude no Brasil,
incluindo situagcbes de discriminagao, preconceito institucional e violéncia
estrutural que afastam esse grupo dos cuidados essenciais e agravam sua
situagao de vulnerabilidade.

O Municipio de Colombo, inserido na Regiao Metropolitana de Curitiba, abriga
um numero significativo de pessoas trans e travestis. Embora ndo haja dados
censitarios precisos — uma vez que o Brasil ainda carece de estatisticas oficiais
sobre essa populagado —, estima-se que no Parana residam aproximadamente
57 mil pessoas trans e travestis, com expectativa de que centenas estejam no
territério colombense. Em todos os municipios paranaenses existem pessoas
trans, mas apenas Curitiba oferece tratamento hormonal no estado,
evidenciando a centralizacdo e a dificuldade de acesso no interior. Essa
situagao de invisibilidade estatistica e de concentragcdo dos servigos na capital
reflete diretamente na ineficacia da implementacao de politicas publicas locais
para essa populagdo, que permanece desassistida ou atendida de forma
inadequada.
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E importante lembrar que a fila para o atendimento especializado no
ambulatério especializado € longa, podendo demorar meses ou até anos para
que uma pessoa trans consiga uma consulta. Enquanto isso, aqueles que
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esperam na fila do ambulatério especializado ficam sem acompanhamento
hormonal nas Unidades Basicas de Saude, sendo expostos a automedicacgao,
colocando em risco a vida destas pessoas. Uma disforia de género néo tratada
causa danos a saude mental das pessoas trans, aumentando os riscos de
suicidio.

A criacdo de um protocolo municipal esta plenamente respaldada pelo
arcaboug¢o normativo nacional e internacional. O Ministério da Saude instituiu,
por meio da Portaria n°® 2.836, de 1° de dezembro de 2011, a Politica Nacional
de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais, que
estabelece como diretriz a garantia do acesso a saude com equidade e o
enfrentamento das discriminagcdes no ambito do SUS.

A Portaria n® 2.803, de 19 de novembro de 2013, redefiniu e ampliou o
Processo Transexualizador no SUS, garantindo ag¢dées ambulatoriais como
acompanhamento clinico, hormonioterapia e acompanhamento pré e pos-
operatorio. O direito ao uso do nome social nos servicos de saude foi
assegurado pela Portaria n° 1.820/2009, consolidada na Portaria de
Consolidagao n°® 1, que garante aos usuarios e usuarias do SUS o respeito a
sua identidade de género, com a inclusdo do nome social no Cartdao Nacional
de Saude e nos sistemas de informacao.

No ambito municipal, a Portaria da Secretaria Municipal da Saude de Sao
Paulo, por exemplo, estabelece que pessoas trans, travestis, ndo binarias e
com outras vivéncias de variabilidade de género tenham acesso garantido a
todos os servigcos de saude.

Atualmente, o sistema municipal de saude de Colombo ndo dispde de um
protocolo especifico para pessoas trans. As Unidades Basicas de Saude, a
Maternidade Alto Maracana, as UPAs e os demais servigos da rede n&o contam
com diretrizes padronizadas para o acolhimento, o registro de informagdes ou o
manejo clinico dessa populagao.

A auséncia de protocolo gera consequéncias graves: profissionais de saude
despreparados para atender pessoas trans; auséncia do uso do nome social
nos prontudrios e sistemas, obrigando a pessoa a ser chamada pelo nome civil
— pratica violenta e desrespeitosa; desconhecimento sobre a hormonioterapia e
suas implicagdes; barreiras para o acesso a exames preventivos (como
preventivo de colo de utero para homens trans); e, em muitos casos, recusa de
atendimento ou atendimento discriminatério, que afasta a populagao trans dos
servigos de saude e agrava sua condi¢ao de vulnerabilidade.
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A criacdo de um protocolo municipal enderecaria essas questdes, fornecendo
as equipes de saude diretrizes claras e instrumentos praticos para o

Rua Francisco Busato, 8005 | Centro | Colombo | Parana | Fone: (41) 3656-8200 | www.camaracolombo.pr.gov.br




A

CAMARA
DE COLOMBO

atendimento humanizado e n&o discriminatorio, reduzindo o sofrimento evitavel
e garantindo o acesso equanime ao sistema de saude.

Diversos municipios brasileiros ja avangaram na implementagao de protocolos
especificos para o atendimento de pessoas trans, servindo como referéncia
para Colombo. O Municipio de Sao Paulo, por meio da Coordenacdo da
Atencdo Primaria a Saude, elaborou o "Protocolo para o Atendimento de
Pessoas Transexuais e Travestis", que estabelece diretrizes para o cuidado
integral na rede municipal, incluindo acolhimento, uso do nome social e fluxos
de referéncia para servigos especializados. O documento foi desenvolvido com
a participagédo do Comité Técnico de Saude Integral de Pessoas LGBTIA+,
instituido no municipio.

O Municipio de Ribeirao Preto, por sua vez, publicou o "Protocolo Assistencial
de Atendimento a Populacido de Mulheres Lésbicas, Bissexuais, Pessoas Trans
e Travestis", voltado especificamente a Atencdo Primaria a Saude,
estabelecendo diretrizes para o acolhimento, a triagem e os encaminhamentos.
A cidade de Diadema também elaborou um "Protocolo de Cuidado Hospitalar a
Pessoas Trans", que garante o respeito ao nome social e a identidade de
género desde a abertura da ficha de atendimento.

No ambito da capacitagao profissional, experiéncias como a de Sorocaba, que
adaptou o protocolo paulistano para sua realidade, demonstram a viabilidade
de implementacdo em cidades de médio e grande porte, com resultados
positivos na qualificagcado do atendimento e na redugao de barreiras.

O Protocolo Municipal de Atendimento a Saude da Populagdo Trans de
Colombo deve contemplar, no minimo, as seguintes diretrizes:

Uso do nome social: garantia de que o nome social seja registrado nos
prontuarios, nos sistemas de informacao e nos Cartdes SUS, e que a pessoa
seja chamada pelo nome social em todas as interagdes com a equipe, da
recepgao ao atendimento clinico, conforme a Portaria de Consolidagado n° 1 do
Ministério da Saude.

Acolhimento humanizado: estabelecimento de fluxo de acolhimento que evite
constrangimentos, com énfase na escuta qualificada, no respeito a identidade
de género e na nado discriminagdo por orientagdo sexual ou identidade de
género.

Capacitagao profissional: realizagdo de formagao continuada obrigatdria para
toda a equipe da rede municipal de saude sobre identidade de género, direitos
das pessoas trans, manejo clinico e prevencao de discriminagdo, com
conteudo técnico-cientifico atualizado.
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Registro adequado: padronizagdo do registro de informacbes sobre a
identidade de género e a orientacdo sexual nos sistemas de informagdo em
saude, respeitando a autodeclaragdo do usuario, e assegurando que esses
dados sejam utilizados para qualificar o cuidado, n&o para discriminar.

Acesso a exames e procedimentos: garantia de acesso a exames de
rastreamento e procedimentos de acordo com as caracteristicas biologicas e
necessidades especificas de cada pessoa (por exemplo, preventivo de colo de
utero para homens trans, exame de prostata para mulheres trans),
independentemente do género registrado nos documentos.

Hormonioterapia e acompanhamento multiprofissional: definicado de fluxo para
acesso a hormonioterapia e ao acompanhimento multiprofissional — incluindo
fonoaudiologia, ginecologia e psicologia - no ambito da aten¢do basica, com
regulagcdo para o servigo especializado (quando necessario), conforme as
diretrizes do Processo Transexualizador do SUS. Um clinico geral capacitado
pode fazer o acompanhamento inicial da pessoa trans enquanto, incluindo
exames de sangue para monitoramento e prescrigdo de medicamentos
hormonais.

Atencado especifica a populagdo trans idosa: o protocolo deve conter um
capitulo ou secao especifica destinada as pessoas trans com 60 anos ou mais,
considerando sua vulnerabilidade acrescida. As diretrizes devem incluir:
respeito ao nome e a identidade de género independentemente da idade;
atendimento hormonal até os 70 anos (e além, quando indicado); prevengao do
isolamento e da institucionalizacdo forcada; respeito a autonomia e a
capacidade decisoéria; e apoio a retificagcdo documental.

Articulagdo com a rede especializada: estabelecimento de fluxo de referéncia e
contrarreferéncia com o Centro de Pesquisa e Atendimento a Travestis e
Transexuais (CPATT) e com o Ambulatério Municipal de Curitiba, garantindo a
continuidade do cuidado para os casos que demandem atencgao especializada.

Ouvidoria e canal de denuncias: criagado de canal especifico para recebimento
de denuncias de discriminagdao ou violagdo de direitos no atendimento a
populagao trans, com garantia de sigilo e apuragao célere.

Monitoramento e avaliagdo: estabelecimento de indicadores para
monitoramento da implementacdo do protocolo, incluindo numero de
atendimentos realizados, tempo de espera, satisfacdo dos usuarios e
ocorréncia de denuncias.
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Articulacdo com a rede de assisténcia social e com a Defensoria Publica: para
garantir o acesso a beneficios, programas de transferéncia de renda,
documentagao civil e apoio psicossocial, especialmente para as pessoas trans
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idosas em situacao de vulnerabilidade.

A implementacdo do protocolo deve ser acompanhada de campanha de
comunicagdo e sensibilizagdo para a populacdo em geral e para os
profissionais de saude, com divulgagdo dos direitos das pessoas trans e dos
canais de denuncia. A participagcdo de organizagcdes da sociedade civil é
fundamental para garantir que o protocolo seja construido de forma
participativa e atenda efetivamente as necessidades da comunidade.

A presente indicacao articula-se com o compromisso do Municipio de Colombo
com a saude publica universal, equanime e humanizada, e com o respeito a
diversidade e a dignidade de todas as pessoas. Ao implementar um protocolo
especifico para o atendimento de pessoas trans, Colombo dara um passo
histérico na garantia do direito a saude para uma populagdo historicamente
marginalizada e na constru¢do de uma cidade verdadeiramente inclusiva.

A presente indicagao traduz o compromisso com a saude publica de qualidade,
com a equidade e com a construgdo de uma Colombo que acolhe e respeita
todas as pessoas, sem discriminagio.

Colombo, 27 de maio de 2026.

Anderson Ferreira da Silva (Anderson Prego)
Vereador
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